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ˬˢ ˧ˮˣ˸ˮ˫ˠˡ 
 

קבוצות שהחלו את  31 – האוכלוסייה הרלוונטית למדגם זה היא אוכלוסיית הנשים השייכת ל

 (.2015 – 2014חמש שנים לפני השנה הנוכחית )כהתוכנית 

 חמש שנים.והמדגם נערך לאחר: שנה, שלוש שנים  ¶

 724 והתחילאת התוכנית  ,קבוצות 31 –הנשים שהשתתפו במחקר נדגמו מ  ¶

 משתתפות.

 .שהתחילו את התוכנית ענו על ראיון אחד או יותר 724שתתפות מתוך מ 584 ¶

על ראיון  מהם 25על ראיון אחרי שנה, מהם  177משתתפות ענו על ראיון אחד,  269 ¶

  שנים. 5על ראיון אחרי  מהם 67שנים,  3אחרי 

 נשים. 264אוכלוסיית הנשים שעברו ראיון לאחר חמש שנים מנתה  ¶

 נשים. 203ראיון לאחר שלוש שנים מנתה אוכלוסיית הנשים שעברו  ¶

 נשים. 473אוכלוסיית הנשים שעברו ראיון לאחר שנה מנתה  ¶

 

ראיון  
 אחד

הראשון 
מתוך שני 
 ראיונות
 או שלוש

ראיון 
 שני

ראיון 
 שלישי

 סה"כ

ראיון אחרי 
 שנה

177 296   473 

 3ראיון אחרי 
 שנים

25 19 159  203 

 5ראיון אחרי 
 שנים

67  156 62 285 

 961 62 296 296 269 סה"כ

 

מספר המשתתפות שענו על ראיון אחרי  ¶

 .99שנים  3שנה וגם על ראיון אחרי 

מספר המשתתפות שענו על ראיון אחרי  ¶

 19שנים  5שנים וגם על ראיון אחרי  3

מספר המשתתפות שענו על ראיון אחרי  ¶

 . 137 שנים 5שנה וגם על ראיון אחרי 

שת מספר המשתתפות שענו על שלו ¶

 .62הראיונות 
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ˣˬˠˡˮ˷ ˸ˣ˴ˣ˟˵ˢ 
 584 הנו שענו על אחד מהראיונות או יותר סה"כ כל המשתתפות בקבוצותקבוצות נבחרו למדגם,  31

 .מהקבוצות בכל מדגם ובסיכום לפי מגזר מספר העונותלהלן משתתפות,  25כל קבוצה כללה בממוצע 

מועד 

 פעילות 
אחרי  קבוצה

 שנה
אחרי 
3 

אחרי 
5 

 משותף

 6 8 15 17 אום אל פחם  2007

 4 5 14 8 1בית שמש  2006

 1 4 16 24 3בני ברק  2005

 2 5 9 19 ברטעה 2006

 6 11 16 22 בת ים 2007

  11  13 גבעת אולגה 2008

  3  3 גיסר אלזרקא 2008

 5 7 18 21 2חולון  2006

  17   3חולון  2008

 9 17 17 26 מהות –חיפה  2007

  13 1 15 2חיפה  2009

 3 8 13 15 טמרה 2008

  16  27 יוקנעם 2007

  2  11 יפו ערביות 2008

  7  10 יפיע 2008

  14  18 2כרמיאל  2007

 3 14 5 11 מועאויה 2006

 2 3 11 15 סכנין 2007

 2 6 10 11 2עכו  2006

 5 6 15 12 3עכו  2007

  17   3פתח תקווה  2008

  5  19 צפת 2008

 3 7 10 21 ביאליק קריית 2006

  18  18 קריית אונו 2008

  2  13 קריית ים 2007

 6 7 12 18 3ראש העין  2006

  16  14 4ראש העין  2008

  8 12 23 1ראשון לציון  2007

  13 2 15 2ראשון לציון  2008

  6  18 2רעננה  2007

 5 9 7 16 שלומי 2006

 62 285 203 473 סה"כ 
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 יות לפי קבוצות חברת
אחרי  קבוצה

 שנה
אחרי 
3 

אחרי 
5 

שלושת 
 המועדים

 6 8 15 17 2007אום אל פחם 

 2 5 9 19 ברטעה

  3  3 גיסר אלזרקא

 3 8 13 15 טמרה

  2  11 יפו ערביות

  7  10 יפיע

 3 14 5 11 מועאויה

 2 3 11 15 סכנין

 2 6 10 11 2עכו 

 5 6 15 12 3עכו 

 ˩"ˢ˯ ˸ˣ˧ˡˣˢ˧ ˭ˮ˧˞˷ 124 78 62 23 

 4 5 14 8 1בית שמש 

 1 4 16 24 3בני ברק 

 6 11 16 22 בת ים

  11  13 גבעת אולגה

 5 7 18 21 2חולון 

  17   3חולון 

 9 17 17 26 מהות –חיפה 

  13 1 15 2חיפה 

  16  27 יוקנעם

  14  18 2כרמיאל 

  17   3פתח תקווה 

  5  19 צפת

 3 7 10 21 קריית ביאליק

  18  18 אונוקריית 

  2  13 קריית ים

 6 7 12 18 3ראש העין 

  16  14 4ראש העין 

  8 12 23 1ראשון לציון 

  13 2 15 2ראשון לציון 

  6  18 2רעננה 

 5 9 7 16 שלומי

˩"ˢ˯ ˸ˣ˧ˡˣˢ˧ 349 125 223 39 
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˫˧˧˲˶ˠˣˬˡ ˫˧ˮˣ˸ˮ 
 

  בראיון אחד או יותר משתתפות 584 ,המדגםמאפייני 

 באחוזים שכיחות  

 ˸ˣ˩˧˧˸˷ˢ 
 יהודיות
 ערביות

430 
154 

73.6% 
26.4% 

˧˸˥˲˷ˬ ˟˴ˬ 

 נשואה
 גרושה
 רווקה
 פרודה
 אלמנה

334 
156 
63 
10 
21 

57.2% 
26.7% 
10.8% 
1.7% 
3.6% 

 .העונות*האחוזים הם מסך 

נשואות למעלה מרבע מניתוח הנתונים הדמוגרפיים עולה כי יותר ממחצית המשתתפות 

 .ד מכך כי החלק הארי של המשתתפות מצויות בשלב בוגר של חיי המשפחהניתן ללמו גרושות,

 תצפיות סטיית תקן ממוצע 

 153 8.832 50.52 גיל

 564 2.522 12.68 השכלה

 

נציין כי כל הנתונים עובדו באותו זמן ומתייחסים לגיל הנשים בזמן זה. לאמור, הנתונים אינם 

, אלא בת כמה היא כיום. הגיל הממוצע של אומרים בת כמה הייתה האישה בשלב הפתיחה

 . 69והמבוגרת בת  31, הצעירה ביותר הייתה בת 51.27הוא  כיוםהנשים 

מעידה כי מרבית המשתתפות אינן  ,שנות לימוד 13 –רמת ההשכלה הממוצעת הינה כ 

 אקדמאיות או בעלות הכשרה מקצועית.
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˸ˣ˲˸˸˷ˬˢ ˸˵ˣ˯˰˸ ˪˰ ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸˰˲˷ˢ 
  "עסק משלך" –טאטוס השתתפות בתוכנית ס

 באחוזים שכיחות סטטוס 

˸˧ˮ˩ˣ˸˟ ˸ˣ˲˸˸˷ˢ 
 88.2% 515 סיימה את כל התוכנית

 11.8% 69 השתתפה בקורס ולא סיימה אותו

 . העונות*האחוזים הם מסך 

האחוז הגבוה של הנשים שסיימו את , אחד או יותר ראיוןשענו על  584מתוך האחוזים הם 

במלואה מסייע בתקפות בחינת ההשפעה על המצב התעסוקתי בכפיפות להשתתפות  התוכנית

 בתוכנית.

מכיוון שהשתתפות תלויה  ,המשתתפות בתוכנית הגיעו לכלל סיומהנראה כי אחוז גבוה מסך 

ברצונן הטוב של המשתתפות ובהתייחס לעובדה כי העלות הנמוכה שוללת את טענת "הפסד 

של המשתתפות ביחס לתכנית בנתון זה כסמן לעמדה חיובית אפשר לראות  ,השקעה כספית"

 . שנצפתהשהובילה להתמדה 
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 ˧˸˵ˣ˯˰˸ ˟˴ˬï ˢ ˪˩˫˧ˬˠˡˬ 
 אופי התעסוקה מכלל המדגמים

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה פתיחה 

 אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות 

 (n=285) (n=203) (n=473) (n=584) עיסוק

 שכירה

 בעלת עסק

גם שכירה גם בעלת 

 עסק

 חלק בעסק משפחתי

לא שכירה ולא בעלת 

 עסק

239 

67 

56 

 

222 

40.9% 

11.5% 

9.6% 

 

38% 

155 

142 

49 

2 

125 

32.8% 

30% 

10.4% 

0.4% 

26.4% 

59 

65 

19 

1 

59 

29.1% 

32% 

9.4% 

0.5% 

29.1% 

120 

71 

7 

7 

80 

42.1% 

24.9% 

2.5% 

2.5% 

28.1% 

 

לות העסקים נמצא במגמת אחוז בעעליה, ב מצאשנים, אחוז השכירות נ 5כי לאחר נראה 

נשאר ושנים  3אחרי  עלה , כמות המדווחות על כך שאינן בעלות עסק או שכירותירידה קלה

 .שנים 5אחרי זהה 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ל  21.1% –במידה ניכרת מ  המהגרף עולה שלאחר שנה אחוז המשתתפות בעלות עסק על

 .29.9% –שנים יש ירידה ל  5אחרי שלוש שנים נשאר קבוע ולאחר , 40.8% –
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 אופי העיסוק בעקבות התוכנית

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי   אחרי שנה 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

ˢ˶˧˩˷    

 לפני התוכנית

 במשך התוכנית וללא קשר אליה

 יהבמשך התוכנית וקשור אל

 אחרי התוכנית וללא קשר אליה

 אחרי התוכנית וקשור אליה

122 

22 

1 

60 

2 

58.9% 

10.6% 

0.5% 

29% 

1% 

49 

9 

1 

17 

2 

62.8% 

11.5% 

1.3% 

21.8% 

2.6% 

94 

4 

3 

12 

9 

77% 

3.3% 

2.5% 

9.8% 

7.4% 

˵˯˰ ˸˪˰˟    

 לפני התוכנית

 במשך התוכנית וללא קשר אליה

 במשך התוכנית וקשור אליה

 ית וללא קשר אליהאחרי התוכנ

 אחרי התוכנית וקשור אליה

106 

12 

26 

19 

37 

53% 

6% 

13% 

9.5% 

18.5% 

27 

2 

14 

6 

37 

31.4% 

2.3% 

16.3% 

7% 

43% 

30 

11 

8 

11 

16 

39.5% 

14.5% 

10.5% 

14.5% 

21.1% 

 *האחוזים הם מסך מי שענה על השאלה.     

בעקבות ההשתתפות ם מהנשי 9.9%עולה כי  מניתוח הנתונים ולפי עדותן של המשתתפות

שנים  5הפכו לבעלות עסקים לאחר  31.6% –החלו לעבוד כשכירות ו  'עסק משלך' בתוכנית

 התייחסות השפעת התוכנית גבוה אף יותר. בניכוימסיום התוכנית, כאשר הנתון הכולל 
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 ˧˲˪ ˧˸˵ˣ˯˰˸ ˟˴ˬ ˸ˣ˩˧˧˸˷ˢ ˸˴ˣ˟˵ ˭ˣ˧˞˶˟ ˶˥˞˪5 ˫˧ˮ˷ 

 ותיהודי 

(n=223) 

 ותערבי

(n=58) 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

˵ˣ˯˧˰ ˯ˣ˦˞˦˯ : 

 שכירה

 בעלת עסק

 גם שכירה גם בעלת עסק

 חלק בעסק משפחתי

 אינה שכירה או בעלת עסק

 

114 

57 

5 

2 

45 

 

51.1% 

25.6% 

2.2% 

0.9% 

20.2% 

 

13 

10 

1 

1 

33 

 

22.4% 

17.2% 

1.7% 

1.7% 

56.9% 

 .העונות*האחוזים הם מסך     

עולה כי החלוקה דומה, רוב המשתתפות שכירות,  קבוצת ההשתייכותסתכלות כללית לפי בה

היחס בין  תהערביבקבוצה יש יותר שכירות באופן ברור, לעומתן  תהיהודי בקבוצהאם כי 

, אחוז היהודיות 26.4% אחוז הערביות במדגם הכוללהשכירות לבעלות עסק הנו כמעט שווה. 

73.6%. 
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˪˩˪˩ ˢˬ˴˰ˢ˸˧ 
תהליך ההעצמה הכלכלית שהתרחש בקרב המשתתפות  על מנת לייצר בחינה מקיפה של

בתוכנית, נבחנו ההיבטים המאפיינים בעלות עסק בתהליך המימוש העסקי והצלחתו. מכיוון 

שלא כל המשתתפות בוחרות להגיע לכדי ייזום עסקי הקדשנו פרק נוסף בו נבחנו ההשלכות 

צמה הכלכלית שלהן בהיותן שכירות. פרק נוסף בחן את של ההשתתפות בתוכנית על ההע

 הממצאים שנאספו עבור כלל המדגם על מנת לבחון נטיות של כלל המדגם. 

 

˫˧˵˯˰ ˸ˣ˪˰˟ ˸˧˪˩˪˩ ˢˬ˴˰ˢ ˫ˠˡˬˢ ˪˪˩˪ 

 מהות העסקים

 אחרי שנה 
(n=192) 

 שנים 3אחרי 
(n=84) 

 שנים 5אחרי 
(n=76) 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

˵˯˰ˢ ˸ˣˢˬ : 
 אומנויות ותכשיטים
 מקצועות חופשיים

 קוסמטיקה, טיפוח וספרות
 בגדים ואופנה
 חנויות, סחר ושיווק
 משפחתונים וגנים

 אחר
 אוכל ומסעדות
 תיירות

 טיפולים אלטרנטיביים ופיזיותרפיה
 עיצוב

 
27 
41 
35 
18 
13 
5 
11 
20 
5 
17 

 
14.1% 
21.4% 
18.2% 
9.4% 
6.8% 
2.6% 
5.7% 
10.4% 
2.6% 
8.9% 

 
7 
10 
12 
17 
7 
2 
6 
11 
 
12 

 
8.3% 
11.9% 
14.3% 
20.2% 
8.3% 
2.4% 
7.1% 
13.1% 
 
14.3% 

 
10 
5 
9 
12 
8 
3 
13 
10 
2 
3 
1 

 
13.2% 
6.6% 
11.8% 
15.8% 
10.5% 
3.9% 
17.1% 
13.2% 
2.6% 
3.9% 
1.3% 

 . העונות*האחוזים הם מסך    

ול לעיסוק שנחשב "נשי" באופן מסורתי אפשר לראות מהתפלגות תחומי העיסוק שיש ייצוג גד

ולעיסוקים שרף ההכשרה המקצועית שלהן נמוכה  ,כמו קוסמטיקה, אופנה, משפחתונים וטיפול

יחסית כמו חנויות סחר ומסעדנות. במחקר ההמשך יש לבחון את הקשר בין ההתפלגות 

עיסוקים ואת הסיבות שהניעו את המשתתפות לבחור ב הלמאפיינים נוספים של האוכלוסיי

 הללו.
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˭ˣˬ˧ˬ ˸ˣ˶ˣ˵ˬ  
 
 

 אחרי שנה 

(n=119) 

 שנים 3אחרי 

(n=62) 

 שנים 5אחרי 

(n=48) 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

˧ˮˣ˷˞˶ ˭ˣˬ˧ˬ ˶ˣ˵ˬ : 

 מימון עצמי

 המשפחה

 הלוואה מהבנק

 הלוואה מהעמותה

  אחר

 

140 

8 

7 

18 

4 

 

79.1% 

4.5% 

4% 

10.2% 

2.3% 

 

61 

3 

2 

6 

2 

 

82.4% 

4.1% 

2.7% 

8.1% 

2.7% 

 

40 

9 

9 

4 

4 

 

60.6% 

13.6% 

13.6% 

6.1% 

6.1% 

 

כמקור המימון הראשוני, אבל ניכר כי בחרו במימון עצמי  רוב בעלות העסקבכל המדגמים 

 משפחהמהו במשך השנים יותר משתתפות בוחרות לבקש מימון באמצעות הלוואות מהבנקים

במחקר ההמשך יש לבחון את סיבת . לאורך השניםמתונה  יש ירידהלגבי הלוואות מהעמותה 

מקורה בחשיפת האפשרויות בעקבות ההשתתפות  הלוואות מהבנקיםהשינוי, האם הפניה ל

 בתוכנית או עקב גידול בצרכי העסק.
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˵˯˰ˢ ˫ˣ˷˧˶ 
 

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה פתיחה 

 אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים תשכיחו אחוזים שכיחות 

:?˫ˣ˷˶ ˵˯˰ˢ ˫˞ˢ 

 כן

 לא

 

70 

20 

 

77.7% 

22.3% 

 

133 

70 

 

65.5% 

34.5% 

 

59 

27 

 

68.6% 

31.4% 

 

65 

9 

 

87.8% 

12.2% 

:?˵˯˰ˢ ˫ˣ˷˧˶ ˠˣ˯ 

 פטור

 עוסק מורשה

 

18 

52 

 

25.7% 

74.3% 

 

100 

32 

 

75.8% 

24.2% 

 

48 

9 

 

84.2% 

15.8% 

 

38 

25 

 

60.3% 

39.7% 

 האחוזים הם מסך מי שענה על השאלה. *

 

רישום העסק כחוק מול הרשויות וההשלכות העולות מכך הנו נושא שנלמד בתכנית כחלק 

רובם נרשמו כחוק, רוב העסקים מהתמודדות עם הסביבה החיצונית, הבחינה העלתה כי 

טרות , רישום שמאפיין עסקים זעירים ותואם למלאחר השנה הראשונה פטור הוגדרו כעוסק

 שחותרת להעצמה כלכלית  בייזום עסקים גם בהיקף קטן. "עסק משלך"התכנית 
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˧˵˯˰ ˷ˣˬ˧ˬ 
 בעלות עסק שהגיעו למימוש התוכנית העסקית

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

 93.4% 71 100% 86 98% 197 שירותאו מוצר 

 100% 76 100% 86 98.5% 199 מחיר

 92.1% 70 95.3% 82 99% 199 מחיר משולם

 100% 75 70.9% 61 83.3% 170 מקום

 97.2% 69 97.6% 83 99% 198 ציוד

 ., האחוז מתוך העונות*התשובות להיבטים היו כן או לא בטבלה מוצגים רק המשתתפות שענו כן לשאלות

הסופי לאחר או לקראת סיום התוכנית, המשתתפות אינן נדרשות המימוש העסקי הנו השלב 

להקים עסק, מטרת התכנית בין היתר היא לאפשר להן לבחון את רעיון הייזום העסקי ואת 

 5כדי לקבוע אם אכן העסקים הגיעו לכדי מימוש מלא או חלקי נבחנו  .מידת התאמתו לצרכיהן

 שרוב המשתתפותניתן לראות במבט כללי  .קייכולת לממש רעיון עסעל היבטים שקיומם מעיד 

כמעט לכולן יש מוצר שנקבע עבורו מחיר ומחזיקות בציוד מממשות את התוכנית העסקית, 

הנדרש להפקתו, הפער שקיים במציאת מקום לעסק ולגביית המחיר שנקבע בחלק מהעסקים 

ל התכנית הולך ומצטמצם עם חלוף הזמן מסיום התכנית ומעיד על הגעה למימוש מלא ש

ניתן לראות כי באופן מפתיע דווקא קיום מקום לעסק נופל העסקית שגובשה במהלך התכנית. 

באחוז המימוש שלו יחסית לשאר ההיבטים, ניתן להסביר זאת בעובדה שעבור חלק מהנשים, 

 בנושא.חיובית במקום מסוים לביצוע העסק ולכן לא התקבלה תשובה  אין צורך
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˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˧˲ˣ˞ 
 

 י שנהאחר 

(n=473) 

 שנים 3אחרי 

(n=203) 

 שנים 5אחרי 

(n=285) 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

˸˧˵˯˰ˢ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ : 

 רצופה ועקבית

 עונות לפי גלים

 

79 

117 

 

40.3% 

59.7% 

 

44 

40 

 

52.4% 

47.6% 

 

38 

33 

 

53.5% 

46.5% 

 *האחוזים הם מסך מי שענה על השאלה.     

 

ציפות הפעילות העסקית מראה כי עבור רוב העסקים שהוקמו ע"י המשתתפות בשנה בחינת ר

הראשונה הפעילות הייתה פחות עקבית והתאפיינה בפעילות עונתית או לפי דרישה, עם חלוף 

השנים נראה באופן ברור כי יותר בעלות עסק פעלו בעסק בצורה עקבית ורציפה. יש לבחון 

עילות קשורה לעלייה בהכנסות מהעסק ולעלייה בנפח בהמשך האם העלייה ברציפות הפ

 הפעילות והאם יש קשר לצריכה של שירותי המשך מהעמותה.
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˥ˣˣ˶ˣ ˸ˣ˯ˮ˩ˢ ˡ˥˞ ˭ˣ˧˞˶ˬ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˢ˸ˮ˰˷ ˧ˬ ˟˶˵˟ 
 מצב ההכנסה והרווח של עסקים

 תצפיות מכסימום מינימום ס"ת ממוצע 

˵˯˰ˢ ˪˷ ˸˰˴ˣˬˬ ˢ˯ˮ˩ˢ ˷ˡˣ˥˪: 

 בפתיחה

 אחרי שנה

 אחרי שלוש שנים

 אחרי חמש שנים

 

2039 

3301 

4925 

9235 

 

1326 

4548 

5031 

11038 

 

160 

150 

500 

1000 

 

8000 

35000 

30000 

40000 

 

31 

84 

48 

27 

:˵˯˰ˢ ˪˷ ˰˴ˣˬˬˢ ˧˷ˡˣ˥ˢ ˥ˣˣ˶ˢ 

 אחרי שנה

 אחרי שלוש שנים

 אחרי חמש שנים

 

2144 

3328 

5105 

 

1804 

2958 

4107 

 

70 

600 

1000 

 

8000 

15000 

20000 

 

63 

32 

26 

 

ושל הרווח החודשי  של העסק לחודש הכנסותממוצע המהטבלה ניתן לראות שיש גידול ב

 מההכנסה הממוצעת 60%הרווח הוא בערך ממוצע לאורך השנים.  הממוצע לחודש של העסק

ניתן להסביר השונים,  בין העסקיםברווח ע על שוני גדול מה שמצבי ,סטיות תקן גבוהות עם

שתחומי העסקים מגוונים. כמו כן מספר הנבדקות שדיווח על התייחס לעובדה ב את השונות

ובמחקר המשך יש לאפשר דיווח פחות חושפני כדי  הכנסה ורווח מתוך המדגמים הוא מועט

 . להקל על איסוף הנתונים

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ים.לאורך השנ של העסקים תהממוצעהכנסה החודשית הגרף אנו רואים שיש עלייה גדולה במ
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˶˷˧˫˧˵˯˰ ˸ˣˡ 
ניתחנו את  ,על מנת לבדוק את אחוז שרידות העסקים שהמשתתפות הקימו בתוכנית

 5לאחר במועד שוגם  שנהמשתתפות שנדגמו במועד שלאחר  120הממצאים עבור 

 שנים.

   

 ˫ˠˡˬ 1 ˸˥˞ ˢˮ˷   

 סה"כ בעלת עסקושכירה  בעלת עסק שכירה

˫ˠˡˬ 5 ˫˧ˮ˷  
 

 64 9 9 46 שכירה

 48 7 36 5 ת עסקבעל

 5 2 1 2 בעלת עסקושכירה 

 3 0 1 2 משפחתי חלק בעסק

 120 18 47 55 סה"כ 

 

  :שנים 5שינוי בסטטוס העיסוק לאחר 

¶  ˨ˣ˸ˬ ˸ˣ˶˧˩˷ ˣ˧ˢ˷ ˫˧˷ˮˢ  ˶˥˞˪ ˫ˠˡˬ˟ˢˮ˷: 

 פתחו עסק 12.7% 

 הצטרפו לעסק משפחתי  3.6% 

 נותרו שכירות 83.6% 

¶  ˸ˣ˪˰˟ ˨ˣ˸ˬˢ˵˯˰˫˧  ˶˥˞˪ ˫ˠˡˬ˟ˢˮ˷: 

 שרדו כבעלות עסק 78.7% 

 הצטרפו לעסק משפחתי 2.1%

 חזרו להיות שכירות  19.2%

¶  ˨ˣ˸ˬˢ˪˞ ˣ˧ˢ˷  ˫ˠ ˸ˣ˶˧˩˷ˣ˵˯˰ ˸ˣ˪˰˟ ˫ˠ 

 ˶˥˞˪ ˢˮ˷: 

 הפכו להיות בעלות עסקים בלבד 38.9%

 רק שכירות  בחרו להיות 50%

 גם שכירות גם בעלות עסקנותרו  11.1%

  

¶  ˶˥˞˪ ˫˧˵˯˰ˢ ˸ˣˡ˶˷ˢ ˤˣ˥˞5 ˣ˰ ˫˧ˮ˷ ˪˰ ˡˬ70.7%  
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 ˸˧˪˩˪˩ ˢˬ˴˰ˢ- ˸ˣ˶˧˩˷ 

 

ˣ˥˸˧ˬ ˵ˣ˯˧˰ 
 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

:˸ˣ˶˧˩˷ˢ ˪˷ ˵ˣ˯˧˰ˢ ˫ˣ˥˸ 

 אומנויות ותכשיטים

 מקצועות חופשיים

 קוסמטיקה וטיפוח

 בגדים ואופנה

 חנויות סחר ושיווק

 משפחתונים וגנים

 ראח

 אוכל ומסעדות

 טיפולים אלטרנטיביים ופיזיותרפיה

 

2 

28 

2 

4 

9 

21 

61 

4 

1 

 

1.5% 

21.2% 

1.5% 

3% 

6.8% 

15.9% 

46.2% 

3% 

0.8% 

 

1 

25 

2 

1 

2 

9 

24 

 

1.6% 

39.1% 

3.1% 

1.6% 

3.1% 

14.1% 

37.5% 

 

 

8 

1 

2 

6 

17 

42 

2 

 

 

10.3% 

1.3% 

2.6% 

7.7% 

21.8% 

53.8% 

2.6% 

 ל השאלה. עהעונות *האחוזים הם מסך    

ניתן לראות כי התפלגות תחומי העיסוק בקרב השכירות אינו דומה להתפלגות בקרב בעלות 

מקרב  6.6%לעומת  10.3%, המחזיקות במקצועות חופשיים מהוות שנים 5לאחר  העסקים

השוני . 53.8%כמו כן בקרב בעלות העסקים יש אחוז גבוה שאינו מוגדר בעלות העסקים, 

, חסמי הכניסה רחבים יותר בהיבט של ייזום עסקי לפי תחומי עיסוק ביניהם צריך להבחן

 והצרכים השונים.
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ˣ ˢ˶˷ˬ ˱˵˧ˢ˸˧˷ˡˣ˥ ˢ˯ˮ˩ˢ ˡ˥˞ ˭ˣ˧˞˶ˬ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˢ˸ˮ˰˷ ˧ˬ ˟˶˵˟ 
  

 תצפיות מכסימום מינימום ס"ת ממוצע 

:ˢ˶˷ˬ ˤˣ˥˞ 

 בפתיחה

 אחרי שנה

 אחרי שלוש שנים

 אחרי חמש שנים

 

74.3% 

99.56% 

98.4% 

82.99% 

 

25.56% 

2.98% 

5.72% 

24.89% 

 

25% 

80% 

75% 

25% 

 

100% 

100% 

100% 

100% 

 

37 

45 

25 

141 

:ˢ˶˧˩˷˩ ˸˧˷ˡˣ˥ ˢ˯ˮ˩ˢ 

 בפתיחה

 אחרי שנה

 אחרי שלוש שנים

 אחרי חמש שנים

 

3387 

3735 

4071 

4566 

 

1758 

1928 

1972 

2214 

 

250 

500 

700 

1000 

 

8000 

10000 

10000 

10000 

 

102 

100 

52 

74 

 

ואילו במעט לאחר חמש שנים,  ירדעלה לאחר שנה ושלוש שנים ונראה כי אחוז המשרה 

  .לאורך השנים ההכנסה הממוצעת עלתה
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˸ˣ˯ˮ˩ˢ 

˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸ˣ˯ˮ˩ˢ˫ˠˡˬˢ ˪˪˩˪ ˸   

 תצפיות מכסימום מינימום ס"ת ממוצע 

:˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˪˷ ˸˧˷ˡˣ˥ ˢ˯ˮ˩ˢ 

 בפתיחה

 אחרי שנה

 שנים אחרי שלוש

 אחרי חמש שנים

 

5900 

6969 

7469 

7922 

 

3218 

5045 

4404 

5099 

 

2000 

200 

2400 

800 

 

25500 

36500 

27400 

30000 

 

420 

319 

51 

220 

 

 

שיש עליה בממוצע ההכנסה החודשית של משק הבית של המשתתפות הנתונים מראים 

, אפשר לקבוע י העיסוקבתוכנית לאורך השנים. נתון זה כולל את כל סוגי ההכנסה ואת כל סוג

 המשתתפות בתוכנית שיפרו את מצבם הכלכלי.  כי
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˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸ˣ˯ˮ˩ˢ˵˷ˬ˟ ˰˴ˣˬˬˢ ˪ˣˬ ˸   

 

ת יחסי של הנשים מצבם הכלכלי

 משכורת ממוצעת למשק יבדק לפי

. בשנים בהן נערכו הראיונות במשק

השכר  תהממוצעים נלקחו מטבל

  :מיהממוצע במשק לביטוח לאו

o  7445: 2007שנת ₪ 

o  7836: 2009שנת ₪ 

o 8503: 2012 שנת ₪ 

o  8955: 2014שנת ₪  

 מעל לממוצע במשקהאחוז 

 24%בפתיחה:  ¶

 29.5%אחרי שנה:  ¶

 29.5%שנים:  3אחרי  ¶

 36.8%שנים:  5אחרי  ¶

שנים הם דלים ולכן יש להתייחס אליהם בערבון  3הנתונים לגבי הכנסת משק הבית אחרי 

 מוגבל.

 

שענו  נשיםה 60לגבי  בדקכמו כן נ

 45, כאשר רק על שלושת הראיונות

 מהן דיווחו על הכנסת משק הבית.

 

 מעל לממוצע במשקהאחוז 

 26.7%בפתיחה:  ¶

 34.7%אחרי שנה:  ¶

 35.7%שנים:  3אחרי  ¶

 37.8%שנים:  5אחרי  ¶
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˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸˯ˮ˩ˢ ˧˲˪ ˧ˮˣ˰ˢ ˣ˵ 

ה לפי מפתח של ביטוח לאומי מדד קו העוני משקלל את מספר האנשים במשפחה מול הכנסת

 :2013משנת 

 ש"ח לחודש מספר נפשות

1 2989 

2 4783 

3 6338 

4 7653 

5 8968 

6 10164 

7 11360 

8 12436 

9 13393 

שנים אל מול  5שנים ואחרי  3אחרי שנה, אחרי בפתיחה, בניתוח נבחנו הכנסות משקי הבית 

. בניתוח נכללו נשים שלגביהן היה ההכנסה הממוצעת במשק לפי מספר נפשות במשפחה

 מידע הן על מספר הנפשות במשפחה והן לגבי הכנסת משק הבית.

 פתיחה 

(n=386) 

 אחרי שנה

(n=297) 

 שנים 3אחרי 

(n=44) 

 שנים 5אחרי 

(n=197) 

 אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות 

 מתחת לקו העוני

 מעל לקו העוני

279 

107 

72.3% 

27.7% 

200 

97 

67.3% 

32.7% 

30 

14 

68.2% 

31.8% 

105 

92 

53.3% 

46.7% 

 

בשיעור הנשים מעל לקו העוני לאחר השנה הראשונה ועליה מהנתונים עולה שישנה עליה 

בין שנה לשלוש שנים אחוז הנשים  .שנים 5ניכרת בשיעור הנשים מעל לקו העוני לאחר 

שנים הם  3תונים לגבי הכנסת משק הבית אחרי הנ ,שנמצאות מתחת לקו העוני נשאר קבוע

 דלים ולכן יש להתייחס אליהם בערבון מוגבל.
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 ˸˞ˣˣ˷ˢ˷ˬ ˸ˣ˯ˮ˩ˢ ˧˶˥˞ ˫ˠˣ ˢˮ˷ ˧˶˥˞ ˢ˸ˮ˰˷ ˧ˬ ˟˶˵˟ ˸˧˟ˢ ˵5 ˫˧ˮ˷ 

ראיון בין  בהכנסת משק הבית( לבדיקת ההבדל Paired-Samples T test)מזווג  Tמבחן 

 בקרב משתתפות שענו על שני הראיונות שנים 5רי ראיון אחלבין אחרי שנה 

  הבדל
 שנים 5אחרי 
(n = 99) 

 
 אחרי שנה

(n = 99) 
 

t   ˸˧˧˦˯
˭˵˸ 

 ˯˦˧˧˸  ממוצע
˭˵˸ 

 משתנה ממוצע

 הכנסת משק הבית 7034 4950  7998 4718  -2.057*

 *p < 0.05מובהק ברמה של 

 

( בין t(98) = -2.057, p < 0.05מובהק ) הכנסת משק הבית נמצא, ההבדל במזווג Tבמבחן 

 (.M=7998, SD=4718) שנים 5ראיון אחרי ( לבין M=7034, SD=4950) ראיון אחרי שנה

ההבדל בהכנסת משק הבית של המשתתפות שענו על שני הראיונות הוא מובהק מה שמצביע 

 שההבדל לא נובע משינוי בקרב משתתפות בודדות.על כך 
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 ˸˞ˣˣ˷ˢˢ˷ˬ ˸ˣ˯ˮ˩ ˭˧˟ ˸˧˟ˢ ˵˪ ˸ˣ˶˧˩˷˫˧˵˯˰ ˸ˣ˪˰˟ 

 שנים מכלל המדגם 5לעונות על הראיון לאחר 

 בהכנסת משק הבית( לבדיקת ההבדל Independent Samples T test)מזווג  Tמבחן 

 שכירות לבעלות עסקיםבין  שנים מכלל המדגם 5בקרב משתתפות שענו על ראיון לאחר 

  הבדל
 בעלות עסקים

(n = 61) 
 

 ותשכיר
(n = 106) 

 

t   ˸˧˧˦˯
˭˵˸ 

 ˯˦˧˧˸  ממוצע
˭˵˸ 

 משתנה ממוצע

 הכנסת משק הבית 8202 4934  10130 5490  -2.333*

 *p < 0.05מובהק ברמה של 

 

( t(165) = -2.333, p < 0.05מובהק ) הכנסת משק הבית נמצא, ההבדל בבלת תלוי Tבמבחן 

 (.M=7998, SD=4718) בעלות עסקים( לבין M=7034, SD=4950) שכירותבין 

שנים בין שכירות לבעלות עסקים הוא מובהק,  5בראיון לאחר ההבדל בהכנסת משק הבית 

 הכנסת משק הבית של בעלות העסקים גבוה יותר משל השכירות.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 24 

 ˧˲˪ ˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸˯ˮ˩ˢ˸ˣ˩˧˧˸˷ˢ ˸˴ˣ˟˵  ˶˥˞˪ ˫ˠˡˬ˟5 ˫˧ˮ˷ 

  

 תצפיות מכסימום מינימום ס"ת ממוצע 

:˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˪˷ ˸˧˷ˡˣ˥ ˢ˯ˮ˩ˢ 

 יהודיות

 ערביות

 

8479 

5598 

 

5186.6 

4003.7 

 

1000 

800 

 

30000 

20000 

 

176 

44 

 

 

 

 

 

 

ניתן לראות שממוצע ההכנסה החודשית של משק הבית בקרב היהודיות גבוה יותר משל 

. במחקר ההמשך רצוי להעמיק את הבחינה ולברר את חלקן היחסי של המשתתפות הערביות

 .בהכנסות משק הבית גם בהיבט מגזרי והמשמעויות הנגזרות מכך 
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ˢ ˸˷ˣ˥˸˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸˯ˮ˩ˢ˟ ˧ˣˮ˧˷  ˧˶˥˞ˣ ˢˮ˷ ˧˶˥˞ ˫ˠˡˬˢ ˪˪˩˪3 ˫˧ˮ˷ 

 

 אחרי שנה 

(n=473) 

 שנים 3אחרי 

(n=203) 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

ˢ ˸˷ˣ˥˸˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸˯ˮ˩ˢ˟ ˧ˣˮ˧˷ : 

 חל שינוי לטובה

 חל שינוי לרעה

 אין שינוי

 

228 

54 

188 

 

48.5% 

11.5% 

40% 

 

128 

8 

64 

 

64% 

4% 

32% 

 . העונות*האחוזים הם מסך      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

בין ש ניתן לראות שינויי במצבם הכלכליתחושת הבדיווח הסובייקטיבי של המשתתפות על 

ות מהנחקרות מדווח 64% . בשנה השלישיתהשנה הראשונה והשלישית ניכר שיפור מרשים

הדיווח הוא  .על שיפור, אחוז זניח על הרעה וירידה משמעותית בדיווח על חוסר שינוי

סובייקטיבי וניתן להניח שהמשתתפות משוות את עצמן ביחס לאחרים, הנתונים מעידים על 

 .  העצמה בשנים הראשונות שלהן בתוכנית
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˸ˣ˞˟˴˵ ˡ˥˞ ˭ˣ˧˞˶ˬ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˢ˸ˮ˰˷ ˧ˬ ˟˶˵˟  

 תצפיות מכסימום מוםמיני ס"ת ממוצע 

˸ˣ˞˟˴˵ ˫ˣ˩˯: 

 בפתיחה

 אחרי שנה

 אחרי שלוש שנים

 אחרי חמש שנים

 

2145 

1933 

1923 

2663 

 

1413 

1846 

1759 

1645 

 

120 

100 

130 

140 

 

6800 

9000 

10000 

10000 

 

94 

156 

85 

62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ים יש גידולשנ 5אחרי שנים ו 3נשאר יציב לאחר  ממוצע הקצבאותמהגרף ניתן לראות ש

 יתכן כי התכנית תרמה להעלאת כמובן שנתון זה אינו עולה בקנה אחד עם מטרות התכנית, אך

במחקר  סוציאליות.זכויות  והרחיבה את הכלים מול הרשויות כדי להגיע למימושהמודעות 

צבאות מוגדלת אפשרה לנשים לקחת צעדים נוספים בכיוון של יההמשך יש לבחון האם רמת ק

 עצמי ועסקי בהמשך דרכן או שמא יצרה תלות. מימוש 

 

 

  



 27 

 ˸ˣ˞˟˴˵ˢ ˧ˠˣ˯ˡ˥˞ ˭ˣ˧˞˶ˬ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˢ˸ˮ˰˷ ˧ˬ ˟˶˵˟ 

 

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה פתיחה 

 אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות אחוזים שכיחות 

:˸ˣ˞˟˴˵ 

 קצבת ילדים

 קצבת נכות

 קצבת אבטלה

 קצבת שארים

 קצבת זקנה

 הפנסי

 השלמת הכנסה

 הבטחת הכנסה

 אחר

 מזונות

 הכנסה אחרת

 ביטוח לאומי

 

35 

12 

4 

6 

4 

6 

4 

28 

 

21 

 

 

 

29.2% 

10% 

3.3% 

5% 

3.3% 

5% 

3.3% 

23.3% 

 

17.5% 

 

 

91 

22 

8 

10 

5 

10 

6 

13 

11 

15 

1 

 

 

47.4% 

11.5% 

4.2% 

5.2% 

2.6% 

5.2% 

3.1% 

6.8% 

5.7% 

7.8% 

0.5% 

 

 

51 

13 

3 

7 

1 

5 

2 

10 

3 

5 

 

 

 

51% 

13% 

3% 

7% 

1% 

5% 

2% 

10% 

3% 

5% 

 

 

 

7 

10 

 

5 

2 

9 

1 

7 

3 

11 

3 

8 

 

10.6% 

15.2% 

 

7.6% 

3% 

13.6% 

1.5% 

10.6% 

4.5% 

16.7% 

4.5% 

12.1% 

 
 :  בקרב מי שענתה על יותר מראיון אחד שיעור הנשים שאינן מקבלות קצבה

 68.2%בפתיחה  ¶

 47.2%בראיון לאחר שנה  ¶

 .46.5%שנים  3בראיון לאחר  ¶

 . 71.5%שנים  5בראיון אחרי  ¶

˸˥˞ ˢ˟˴˵ˬ ˶˸ˣ˧ ˸ˣ˪˟˵ˬ˷ ˫˧˷ˮˢ ˶ˣ˰˧˷ ˡ˥˞ ˭ˣ˧˞˶ˬ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˢ˸ˮ˰˷ ˧ˬ ˟˶˵˟ : 
 8.7% בפתיחה ¶

 מהנבדקות  12.1% שנהבראיון לאחר  ¶

 מהנבדקות  9.4%שנים  3בראיון לאחר  ¶

 מהנבדקות  1.8% שנים 5בראיון לאחר  ¶

שווה כאשר המובילות רבות, ההתפלגות של הקצבאות היא פחות או יותר  ןסוגי הקצבאות ה
 הן: מזונות, קצבת נכות, פנסיה וביטוח לאומי ולא בהפרש ניכר. שנים  5בראיון לאחר 
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ˢˬ˴˰ˢ ˫ˠˡˬˢ ˪˪˩˪ 
 

˸˧˷˧˞ ˢˬ˴˰ˢ 

 
 השפעת התוכנית על פניה ללימודים

 אחרי שנה 

(n=473) 

 שנים 3אחרי 

(n=203) 

 שנים 5אחרי 

(n=285) 

 באחוזים שכיחות םבאחוזי שכיחות באחוזים שכיחות 

 ˫˞ˢ˸ˡˬˣ˪ ˸˞?: 

 כן

 לא

 

153 

312 

 

32.9% 

67.1% 

 

66 

132 

 

33.3% 

66.7% 

 

102 

175 

 

36.8% 

63.2% 

˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸ˣ˟˵˰˟ ˫˧ˡˣˬ˧˪: 

 כן

 לא

 

46 

56 

 

45.1% 

54.9% 

 

30 

7 

 

81.1% 

18.9% 

 

22 

31 

 

41.5% 

58.5% 

 על השאלה.העונות *האחוזים הם מסך 

ות נמצא בעליה לאורך השנים. אחוז הלומדות בעקבות מתוך כלל המשתתפות אחוז הלומד

שנים, ייתכן ובשנים הראשונות ההשפעה של התוכנית על  5 -ל 3התוכנית ירד דרסטית בין 

 יציאה ללימודים היא גדולה יותר.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

חיובית להשתתפות בתוכנית, כמות הלומדות עולה בצורה משמעותית  השפעהיכר שיש נ

, הממצא עולה בקנה אחד עם ומרביתן מעידות על בחירה זו בעקבות התוכניתבמשך השנים, 

 .מטרות התכנית להעצמה אישית
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˸˧˸˪˧ˢ˵ ˢˬ˴˰ˢ  

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

ˢ˴ˣ˟˵˟ ˫˧˷ˮ ˫˰ ˶˷˵ : 

 כן

 לא

 

277 

187 

 

59.7% 

40.3% 

 

124 

73 

 

62.9% 

37.1% 

 

129 

145 

 

47.1% 

52.9% 

˶˷˵ˢ ˠˣ˯ : 

 חברתיים

 חברתיים ורישות עסקי

 אחר

 

253 

4 

13 

 

93.7% 

1.5% 

4.8% 

 

114 

 

8 

 

93.4% 

 

6.6% 

 

115 

 

7 

 

94.3% 

 

5.7% 

 על השאלה.  העונותהאחוזים הם מסך *

 

במדגם שלאחר שנה,  59.7%אחוז המשתתפות שנמצאות בקשר עם נשים בקבוצה עומד על 

 שנים.  5במדגם שלאחר  47.1% –שנים ו  3דגם שלאחר במ 62.9%

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

, עולה מכך מהגרף ניתן לראות שרוב הקשרים שנוצרו בעקבות התוכנית הם על בסיס חברתי

, מיעוט "עסק משלך"כי קיים צורך ברור ליצירת קהילה המבוססת על השתייכות לקבוצת 

זה ביתר שאת. במחקר ההמשך נדרש  הקשרים שעסקו ברישות עסקי אף מדגישים צורך

לחקור עד כמה קשרים חברתיים אלו מניעים מעגלי רישות רחבים יותר שאינן נמצאים במודעות 

 . של משתתפות התוכנית
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˰˲˷ˢˣ˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸  

 שנים 5אחרי  שנים 3אחרי  אחרי שנה 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

ˢ˪ˣ˰˲ ˸˧ˮ˩ˣ˸ : 

 כן

 לא

 

58 

53 

 

52.3% 

47.7% 

 

29 

20 

 

59.2% 

40.8% 

 

21 

77 

 

21.4% 

78.6% 

˵˯˰ ˥ˣ˸˲˪ : 

 כן

 לא

 

131 

126 

 

51% 

49% 

 

54 

54 

 

50% 

50% 

 

74 

116 

 

38.9% 

61.1% 

 על השאלה.  העונותהאחוזים הם מסך *

שנים ביחס לראיון לאחר  5בראיון לאחר  ובפתיחת עסק ירידה בתוכנית פעולההנתונים מציגים 

למרות שרוב המשתתפות אינן מחזיקות בתוכנית פעולה לקראת פתיחת עסק או  נים.ש 3

בכוונה לפתוח עסק לאחר סיום התוכנית עדיין השתתפות בתוכנית מניעה כשליש מהן לעסוק 

גם לאחר מספר שנים מסיום התוכנית. חשוב לציין כי גם משתתפת , בנושא לקראת מימושו

ה לפתוח עסק בעת זו או אחרת, בעקבות ההשתתפות שקבעה כי אין ברצונה או ביכולת

הושגה, מניעת פתיחת עסק שאין  "עסק משלך"בתוכנית המטרה שלשמה השתתפה בתכנית 

חשוב לציין כי כיום "תכנית פעולה" אינה אחת ממטרות התכנית.  אחתבו תועלת לבעליו היא 

מסלול התכנית ולא וראוי כי מטרה זו תהפוך לחלק מ "עסק משלך"מהתוצרים של תכנית 

 בגדר מסקנה אישית של המשתתפות.  תשאר
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 ˨˪˷ˬ ˵˯˰ï ˫˧˧˥ ˢˮ˷ˬ 

ˡ˥˞ ˭ˣ˧˞˶ˬ ˶˸ˣ˧ ˪˰ ˣˮ˰˷ ˫˧˷ˮ ˟˶˵˟ 

 אחרי שנה 

(n=296) 

 שנים 3אחרי 

(n=159) 

 שנים 5אחרי 

(n=197) 

 באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות באחוזים שכיחות 

 ˸˷ˣ˥˸˧˪˪˩ ˭˲ˣ˞˟ ˨˧˧˥˟ ˧ˣˮ˧˷ : 

 י לטובהחל שינו

 חל שינוי לרעה

 אין שינוי

 

217 

27 

51 

 

73.6% 

9.2% 

17.3% 

 

111 

7 

39 

 

70.7% 

4.5% 

24.8% 

 

87 

13 

89 

 

46% 

6.9% 

47.1% 

 . העונות*האחוזים הם מסך 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

שנים, בראיון לאחר  3שרוב המשתתפות דיווחו על שינוי לטובה לאחר שנה ולאחר ניתן לראות 

הדיווח הנו סובייקטיבי ואינו נובע בהכרח  .ירידה בשינוי לטובה ועלייה באין שינוישנים יש  5

עוסקת במידה רבה בהעצמה אישית ככלי נוסף  "עסק משלך"התכנית  ,ממצב כלכלי נתון

 להצלחת ההעצמה הכלכלית של המשתתפות. 
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 ˸˷ˣ˥˸˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˸ˣ˟˵˰˟ ˫˧˧˥˟ ˧ˣˮ˧˷ ï  ˶˥˞˪ ˫ˠˡˬ˟5 ˫˧ˮ˷ 
 ניםש 5במדגם לאחר 

 

ˣ˶˷˵ˢˣ ˧ˣˮ˧˷ˢ ˧˲ˣ˞ 

  שכיחות באחוזים

 
43.8% 
56.3% 

 
91 
117 
73 

˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˧ˣˮ˧˷ˢ ˭˧˟ ˶˷˵ ˷˧ ˫˞ˢ : 
 כן
 לא

 )ערכים חסרים(

 
15.9% 
31.8% 
23.9% 
1.1% 
27.3% 

 
14 
28 
21 
1 
24 

˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˧ˣˮ˧˷ˢ ˪˷ ˶˷˵ˢ ˢˬ ,˭˩ ˫˞ : 
 פתיחת עסק

 העצמה אישית כלכלית
 הרחבת הידע העסקי

 קשריםהרחבת מערכת 
 אחר

 על השאלה.  העונות*האחוזים הם מסך      

 

 

 

חל שינוי שנים דיווחו על כך ש 5בראיון לאחר  המשתתפותמ 46%במקטע הקודם נמצא כי 

לטובה בחייהן, לשאלה האם השינוי חל בעקבות התוכנית כחצי ענו שלא, לעומתן המשיבות 

נוי היה הקשר בתחום ההעצמה בחיוב נשאלו באיזה היבט חל שינוי, עבור מרביתן לשי

יש השפעה  "עסק משלך"הכלכלית אישית, גם ממצא זה מאשש שלהשתתפות בתוכנית 

 חיובית על ההעצמה הכלכלית והאישית עבור המשתתפות.
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 ˧˲˪ ˣ˶˷˵ˢˣ ˧ˣˮ˧˷ˢ ˸ˮ˧˥˟˸ˣ˩˧˧˸˷ˢ ˸ˣ˴ˣ˟˵  ˶˥˞˪ ˭ˣ˧˞˶˟5 ˫˧ˮ˷ 

 יהודיות 
(n=223) 

 ערביות
(n=58) 

 באחוזים ותשכיח באחוזים שכיחות 

˧˪˪˩ ˭˲ˣ˞˟ ˨˧˧˥˟ ˧ˣˮ˧˷ ˪˥ ˫˞ˢ : 
 חל שינוי לטובה
 חל שינוי לרעה
 אין שינוי

 
96 
19 
97 

 
45.3% 
9% 
45.8% 

 
33 
3 
21 

 
57.9% 
5.3% 
36.8% 

˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˧ˣˮ˧˷ˢ ˭˧˟ ˶˷˵ ˷˧ ˫˞ˢ : 
 כן
 לא

 
70 
116 

 
37.6% 
62.4% 

 
21 
1 

 
95.5% 
4.5% 

 ˸˧ˮ˩ˣ˸˪ ˧ˣˮ˧˷ˢ ˪˷ ˶˷˵ˢ ˢˬ ,˭˩ ˫˞ : 
 עסק פתיחת

 העצמה אישית כלכלית
 הרחבת הידע העסקי
 הרחבת מערכת הקשרים

 אחר

 
13 
28 
5 
 
16 

 
21% 
45.2% 
81% 
 
25.8% 

 
1 
 
16 
1 
8 

 
3.8% 
 
61.5% 
3.8% 
30.8% 

 על השאלה.  העונותהאחוזים הם מסך *

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 הקבוצה תבחינה של השפעת התוכנית והשינוי שחל בחיי המשתתפות באמצעות השווא
בשתי , לא נמצא הבדל משמעותי בדיווח על  שינוי בחיים תהיהודי הקבוצהמול  תהערבי

חל שינוי לטובה. אך נמצאו הבדלים  המשתתפות נמצא כי עבור מרביתהקבוצות 
משנת חיים עבורן. המשתתפות  משמעותיים בתחושה שלתכנית הייתה השפעה

ת בתוכנית וציינו כי התוכנית הערביות כמעט כולן ! זקפו את השינוי לטובת ההשתתפו
תרמה להרחבת הידע העסקי שלהן ולשינויים אחרים שלא פורטו ,זאת למרות שמיעוטן 
הצהירו על פתיחת עסק בעקבות התוכנית ולא הגיעו לשלב המימוש העסקי, לעומתן 
מרבית המשתתפות היהודיות לא חשו שההשתתפות בתוכנית תרמה לשינוי בחייהן, 

השיבו בחיוב, בדומה למשתתפות הערביות דיווחו בעיקר על הרחבת מקרב היהודיות ש
מהן מימשו את הידע ופתחו עסק. הבדל נוסף  21% ,הידע העסקי אך שלא כמו הערביות

שיתכן שטמון בתרגום השאלה נראה בהבדל שבין ערביות ליהודיות בדיווח על העצמה 
 45%ית כלכלית לעומת כלכלית אישית, בקרב הערביות לא דווח כלל על העצמה איש

בקרב היהודיות, יתכן ובמחקר ממשיך יש לחדד את השאלות הנוגעות להעצמה כלכלית 
נרשמה תחושת  הקבוצות שתיב ,ולהקפיד על תרגום נאות. במבט כללי עולה מהשוואה

 .שינוי חיובית, אך נמצאו הבדלים בהכרת סיבת השינוי והאופן בו נתפס
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˫ˣ˩˧˯ 
 

˫ˠˡˬˢ ˧ˮˣ˸ˮ 

ישנו ייצוג לערביות וליהודיות ולכל אזורי הארץ.  ,קבוצות 31 –כלל משתתפות מ המדגם 

, ממוצע שנות 8.83עם סטיית תקן של  50.52הגיל הממוצע של כלל המשתתפות 

מתוך כלל המשתתפות במדגם . 2.52עם סטיית תקן  12.68השכלה של כלל המדגם 

, 548מתוך  123ל התוכנית בפתיחה שסיימו את התוכנית. מספר בעלות העסק  88.2%

נבדקות, מספר בעלות העסק  473מתוך  191בראיון אחרי שנה מספר בעלות עסק 

מתוך  78שנים  5לאחר , מספר בעלות עסק בראיון 203מתוך  84שנים  3בראיון לאחר 

 נבדקות. 285

 

˸ˣ˴˪ˬˢ ˫˧ˠ˧˧˯ˣ 

ת חיוביות מחקר ההערכה נמצא בהתקדמות ומתוך הניתוח רואים את מימושם של מטרו

הכלולות בתוכנית. להמשך המחקר יש לדאוג לחזור לאותן משתתפות לאורך השנים על 

מנת לקבל תמונה בהירה יותר. כמו כן נמצא שהמשתתפות חוששות לתת נתונים לגבי 

רווח והכנסה, ערכים חסרים שלא דווחו הם רבים בעיקר שמדובר בכספים. החוסר 

אה בין היהודיות לערביות. על מנת לפתור את בנתונים כספיים הקשה גם על ההשוו

הבעיה יש צורך לשנות את השאלות ולתת טווחים של הכנסות מה שמפחית את החשש 

של הנשאלות, כי לא צריך לתת ערך מדוייק של הכנסה או רווח. כמו כן יש לשים דגש 

בנושא בחינת הקצבאות יש להבחין בין קצבאות  ת,שכל נבדקת עונה על כל השאלו

טחת הכנסה לבין קצבאות הבכמו אבטלה ו המעידות על בעיה ביכולת ההשתכרות 

    למות מתוקף מצב בריאותי, משפחתי וכדומה.והמש

מההתבוננות בממצאים בהקשר קבוצת ההשתייכות נראה כי יש לבחון יותר את  

המשמעות התרבותית באופן תפיסת הקשרים ופיתוח הרישות העסקי, יש לשים דגש על 

, מומלץ לבצע ניתוח ברמת קבוצת ום מדויק והבנת השאלות למניעת הטיות מוטעותתרג

 .ההשתייכות גם בנושא קצבאות ותעסוקה
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 ˸˧ˮ˩˸ˢ ˸˰˲˷ˢ  

 ˧˪˪˩ ˧ˣˮ˧˷ 
מתוך ניתוח הערכה של התוכנית להעצמה כלכלית נשית לאורך חמש שנים נמצא 

בטים לתרומת נבחנו מספר היבעלת משקל.  למשתתפות בתוכנית היא שהתרומה

ופתיחת עסק.  ,כלכלית יצירת קשרים, הרחבת הידע העסקי, העצמה אישית התכנית :

ממטרות התוכנית בכל ההיבטים נמצא כי לתכנית הייתה השפעה  היבטים אלו נלקחו

, ממצאים אלה תואמים את המענה לשאלה האם חל שינוי מיטיבה עבור המשתתפות

תחושת על  ומהנשים דיווח 46% - דגמים למעלה מנמצא כי בכל המ ,בחייך ובאיזה אופן

שנים  5בראיון לאחר  .על הרעה ודיווח 9.2%ל  4.5%הזניח בין מיעוטן  תשינוי חיובי

  קישרו את השינוי לתוכנית. מהמשתתפות שחשו שינוי חיובי 43.8%

  

 ˵˯˰ ˸˥˧˸˲ 

ב בעלות רובעקבות התוכנית.  עסקפתחו בראיון אחרי חמש שנים מהמשתתפות  31.6%

, נתונים אלו מעידים על העברת הידע הנדרש העסק מימשו את התוכנית העסקית

משתתפות בתכנית  1000כ ולפי הנתון של , לפי אחוז פתיחת העסקים במדגם לפעילות

 300השנים האחרונות נפתחו כ  5ניתן להעריך כי רק במהלך השנים האחרונות  5לאורך 

ממצאי את  מחזקת, הערכה זו ת "עסק משלך"השתתפות נשים בתכני בעקבותעסקים 

שנות פעילות  15נוצרו במהלך  עסקים 1850. נכון להיום כ המחקרים משנים עברו

 העמותה .

˯ˮ˩ˢˣ ˸ 

שנדגמו הנן במגמת עלייה  ולשכירות ניתן לראות כי ההכנסות הממוצעות לעסקים

הכנסתן  כיבהתבונן בהכנסות משק הבית עבור נשים בעלות עסקים ניכר  ,מובהקת

כמו כן נמצא הבדל  .הכוללת עלתה בשיעור גבוה יותר משיעור העלייה בכלל המדגם

 שנים. 5מובהק  בהכנסת משק הבית בין שכירות לבעלות עסקים בראיון לאחר 

 

˥ˣˣ˶ˢ ˢ ˧˷ˡˣ˥ˢ˵˯˰ˢˬ ˰˴ˣˬˬ:  

  ש"ח 5105 צמח ל שנים 5ולאחר ש"ח  2144לאחר שנה עמד על 

˥˪ ˰˴ˣˬˬ˟ ˸˧˟ˢ ˵˷ˬ ˸˯ˮ˩ˢ˷ˡˣ  

אחרי  ,₪ 7469 :שנים 3אחרי  ,₪ 6969: אחרי שנה,₪ 5900בפתיחה: לכלל הנשים: 

 ₪ 7922 שנים: 5

שנים:  5אחרי , ₪ 8663שנים:  3אחרי , ₪ 7987: חרי שנהא לנשים בעלות עסק :

10,130 ₪. 
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˧ˮˣ˰ˢ ˣ˵˪ ˸˥˸ˬ ˫˧˷ˮˢ ˤˣ˥˞  (לפי מספר נפשות בבית משכורת ממוצעת במשק )

  

 .53.3%שנים:  5אחרי , 68.2%שנים:  3אחרי , 67.3%: אחרי שנה, 72.3%בפתיחה: 

 

 ˢ˵ˣ˯˰˸ 
אחוז בעלות העסקים נמצא במגמת ו עליהב מצאשנים, אחוז השכירות נ 5נראה כי לאחר 

נשאר יציב לאורך  המדווחות על כך שאינן בעלות עסק או שכירותאחוז ירידה קלה, 

  .70.7%על  שנים עומד 5השנים. אחוז השרדות העסקים לאחר 

 

 ˸ˣ˞˟˴˵ 
ומצד שני שיעור , שנים 5אחרי הנתונים מעידים כי חלה עלייה בגובה הקצבאות ששולמו לנשים 

במחקר ההמשך יש לבחון האם רמת שנים.  5קצבה עלה לאחר  הנשים שאינן מקבלות

קיצבאות מוגדלת אפשרה לנשים לקחת צעדים נוספים בכיוון של מימוש עצמי ועסקי בהמשך 

 או שמא יצרה תלות.  דרכן

 

 

 ˸˧˷˧˞ ˢˬ˴˰ˢ 
העצמה אישית דיווחו על פתיחת עסק ועל  שנים 5בראיון לאחר  מהמשתתפות 47.7%

דיווחו במהלך השנים  80%ל  40%מתוך אלה שלומדות בין  .כתוצאה מהתוכנית כלכלית

 כי התכנית הניעה אותן לרכוש השכלה. 

 

˸˧˸˪˧ˢ˵ ˢˬ˴˰ˢ   

וח על קיום קשר עם נשים שלקחו חלק בתכנית יחד איתן אחוז גבוה  מהמשתתפות דיו

  .מרבית הקשרים דווחו כקשרים חברתיים
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 ˥ˣ˸˧ˮ ˸˧ˮ˩˸ˢ ˸˰˲˷ˢ˸ˣ˩˧˧˸˷ˢ ˸ˣ˴ˣ˟˵ ˧˲ ˪˰  

 ˧˪˪˩ ˧ˣˮ˧˷ 

עבור כל הקבוצות חל שינוי לטובה במידה דומה, ההבדל נמצא  ,לא נמצא הבדל משמעותי

בקבוצה הערבית קרוב ל שנים,  5בראיון לאחר שינוי באופן שבו נתפסה התכנית כמחוללת ה

מקרב היהודיות חשבו  37%חשבו כי ההשתתפות בתכנית חוללה את השינוי ,אך רק  95.5%

 גם בשאר ההיבטים שבחנו את תרומת התכנית נמצאו הבדלים.  בצורה דומה

˵˯˰ ˸˥˧˸˲ 
  .סקי בעקבות התכניתבקבוצה היהודית נמצא שיעור גבוה יותר של פתיחת עסקים ומימוש ע

˸ˣ˯ˮ˩ˢ 
מוצע ממגבוה  ₪ 8479עמד על ממוצע ההכנסה החודשית של משק הבית בקרב היהודיות 

 45.9%. בקבוצה היהודית אחוז גבוה  ₪ 5598שעמד על  הערביותההכנסה החודשית עבור 

 59.6%שינוי לטובה בהכנסת משק הבית בעוד אצל הערביות אחוז גבוה תחושת דיווחו על 

 .וח שלא היה שינוי בהכנסת משק הביתדיו

˸˧˷˧˞ ˢˬ˴˰ˢ 
השוני הבולט היחיד שנראה בין הקבוצה הערבית בין הקבוצות בהיבט זה  נמצאו הבדלים קלים

ליהודית בנושא ההעצמה האישית כלכלית ככל הנראה נובע מהבדל בפירוש השאלה עבור 

 הערביות ואינו מעיד על הבדל בעל משמעות.

 ˢ˵ˣ˯˰˸ 
ההשתייכות השונות, קבוצות עבור מגמות דומות  ומצאנם יערך לאחר חמש שנמדגם שנב

  .רוב המשתתפות הנן שכירות ובסביבות שליש מהן בעלות עסק

 ˸˧˸˪˧ˢ˵ ˢˬ˴˰ˢ 
בקבוצה הערבית קיום קשרים חברתיים והרחבת מעגל הקשרים היו יותר משמעותיים עבורן  

 לעומת הקבוצה היהודית אך לא באופן מובהק 

˵˯ˬ˸ˣˮ 

נשים, בקרב העצמה כלכלית ותורמת ל מטרתה ממלאת אתהתוכנית אפשר לקבוע כי 

 נמצא כי:

V  תוכניתוסיימו את ה ודיהמשתתפות התמכמעט כל 

V אחוז השרדות  ,התוכנית גרמה למשתתפות לפעול לקידום עצמאותן הכלכלית

 70.7%שנים עומד על  5העסקים לאחר 

V ה אישיתהממצאים מעידים כי התכנית חוללה העצמ 

V התכנית הרחיבה את הידע הכלכלי והקנתה כלים הפיננסיים עבור המשתתפות 

V  31.6% ,של התוכנית על המשתתפות לפתוח עסקנרשמה השפעה ניכרת 

 שנים דיווחו על פתיחת עסק בעקבות התוכנית 5מהעונות לראיון אחר 

V  השינוי מהן קישרו את  32.3%, שינוי לטובה בחייהןתחושת העידו על רוב הנשים

 לתוכנית.

 


